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Aussageliste  
zur Auswahl

Tippe eine  
Person an, ...

 

… die du bewunderst.
… mit der du dich verbunden fühlst.
… bei der du ganz du selbst sein kannst.
… die dich von etwas überzeugt hat.
… die dir die Angst genommen hat.
… auf die du dich verlassen kannst.
… die du für eine besonders starke  
 Persönlichkeit hältst.
… die besonders verständnisvoll ist.
… deren Charakter du schätzt.
… vor der du besonders viel Respekt hast.
… deren Selbstbewusstsein du  
 bewunderst.
…	mit	der	du	zum	Mars	fliegen	würdest.
… mit der dir nie langweilig wird.
… die dir Energie gibt.
… die dich mit ihrer Fröhlichkeit ansteckt. 

… von der du etwas Neues lernen konntest.
… die dich zum Lachen bringt.
… mit der du gut reden konntest.
… die witzig ist.
… der du vertrauen kannst.
… die dir ein Freund/eine Freundin  
 geworden ist.
… die für dich ein Vorbild ist.
… die dich inspiriert hat.
…	die	du	kreativ	findest.
… die mutig ist.
… die dich motiviert hat, etwas,  
 was dir wichtig ist, zu tun.
… die dir in der letzten Woche geholfen hat.
… mit der du ganz offen sprechen konntest.
… mit der du gerne in Kontakt bleiben  
 möchtest.
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