Grips & Co.

Verein zur Férderung hochbegabter
Kinder und Jugendlicher e. V.

"Hochsensibilitat im Familienalltag”

In diesem Seminar befassen wir uns damit, inwieweit Hochsensibilitat und Hochbegabung das
Zusammenleben in der Familie beeinflussen. Wir beleuchten dabei insbesondere die Rolle des
Vaters von hochbegabten Kindern und werden folgenden Fragen auf den Grund gehen:

Zeigt sich Hochbegabung bei Madchen und Jungen unterschiedlich?

Haben Manner einen anderen Zugang zu dem Thema Hochbegabung und zu ihren
eigenen Begabungen als Frauen?

Wie gehen Manner in ihrer Rolle als Vater mit ihren eigenen Begabungen um?

Was ist Hochsensibilitat und was hat sie eigentlich mit Hochbegabung zu tun?

Was ist unter schmalen Komfortzonen, Neigung zu Uberstimulation, langem Nachhallen
und einer stark ausgepragten individuellen Wahrnehmungsfahigkeit zu verstehen?
Wie wirkt sich eine hohe Sensibilitat auf die Partnerschaft aus?

Inwieweit beeinflusst Hochbegabung und Hochsensitivitat das Familienleben?

In diesem Seminar ist der Austausch mit anderen Vatern ein wichtiger Aspekt. Hier gibt es die
Mdglichkeit eigene Fragen und Sorgen anzusprechen, mit anderen Vatern ins Gesprach zu
kommen und voneinander zu lernen.

Samstag, der 26.04.2025
9.30 - 15.30 Uhr

Erika Schnieders

Staatlich anerkannte Erzieherin und Begabungspadagogin
Tanja Bulitz

Mentaltrainerin und Begabungspadagogin

60 € fur Mitglieder von Grips & Co. e. V.
85 € fiir Nichtmitglieder

Grips & Co. — Osnabriicker Zentrum flir Begabungsférderung OZBF
Grobelweg 18 a (Eingang Zum Tofatt), 49082 Osnabriick

per E-Mail ozbf@grips-und-co.de

Noch Fragen? Das Team von Grips & Co. ist telefonisch unter 0541 40761330 zu erreichen
(montags 15.00 — 17.00 Uhr und mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr, sonst AB).

Veranstalter: Grips & Co. — Verein zur Forderung hochbegabter Kinder und Jugendlicher e. V.

Mit freundlicher Unterstiitzung durch LEB Erwachsenen- und Weiterbildung $
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Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe
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